Kazuistika

(lat. casus – prípad, angl. case study)

· prevažne kvalitatívna metóda

· metóda opisu a rozboru jednotlivých prípadov (liečebných, právnických, pedagogických…)

· slúži na ilustráciu, vyvodenie záverov, pracovných hypotéz

Obsahuje: - rodinnú a osobnú anamnézu

                 - diagnózu a prognózu

                 - výchovné, liečebné, nápravné opatrenia a ich priebeh

                 - katamnestické sledovanie

Anamnéza

(gréc. anamnézis – porozumenie)     



· metóda získavania informácií z uplynulého života človeka (pred postihnutím, narušením, problémami…), ktoré môžu prispieť k objasnení súčasného stavu

Druhy anamnéz:

Osobná anamnéza – zameraná na somatický, neuropsychický a sociálny vývin                   dieťaťa (vrátane prenatálneho), na zistenie príčin súčasného stavu (zisťujeme napr. problémy v tehotenstve, priebeh pôrodu, vývin motoriky, reči, zdrav. stavu, socializácie, záujmov…)

Rodinná anamnéza - zachytáva rodinné pomery, sociálne vzťahy, vývin a aktuálny stav v kontexte k osobnej anamnéze 

· základné údaje o rodine - zloženie rodiny, vek členov r., ich vzdelanie, povolanie, typ práce, zdravotný stav členov rodiny

· materiálne podmienky rodiny – byt, zariadenie

· kultúrne zázemie, životné ciele

· denný režim

· interpersonálne kontakty - typ komunikácie, tabuizované témy, typické témy, vzťahy medzi členmi r., atmosféra v rodine, priatelia, rovesníci

· výchova v rodine – štýl výchovy, kto má rozhodujúce slovo, trestanie, dôslednosť, vzdelávacie ašpirácie rodičov

· názory rodičov na vzdelávanie v škole – ich spokojnosť, záujem, pomoc s učením, stimulácia poznávacích aktivít

Školská anamnéza – používa sa na riešenie školských problémov

· zachytáva obdobie predškolského veku (návšteva MŠ, vzťah k deťom, k učiteľke)

· počiatočné skúsenosti na ZŠ

· vzťah a postoje  k učiteľom

· prvé problémy 

· zapojenie do kolektívu triedy

Katamnéza

· sledovanie priebehu postihnutia, narušenia od skončenia nápravy, pedagogického pôsobenia naďalej…až do konca života

· robí sa u osôb, u ktorých sa predpokladá recidíva narušenia a jeho dôsledkov, a tiež na porovnanie účinnosti rôznych  použitých liečebných, nápravných prostriedkov

Druhy kazuistík

Opis histórie prípadu (angl. case history)

· osobné údaje o vývine a živote človeka

· súvislý, zmysluplný obraz o danom prípade človeka

Štúdium a rozbor prípadu (angl. case study)

· vlastná analýza, vedecké spracovanie prípadu

· všíma si  determinačných a kauzálnych vzťahov, vyvodzuje diagnostické či terapeutické hypotézy a závery

Komplexná kazuistika

· obsahuje históriu + štúdium a rozbor prípadu

Ďalšie delenie:

Z hľadiska kompletnosti informácií:

· čiastková kazuistika (všíma si len niektorých stránok osobnosti)

· celková kazuistika (všestranný, úplný obraz)

Z hľadiska spracovania:

· voľná kazuistika – nemá vopred určený plán

-    kazuistika spracovaná podľa plánu

Etapy diagnostického postupu

a) formulácia a upresnenie diagnostickej otázky v vstupná hypotéza

b) zamerané získavanie diagnostických údajov, voľba vhodných metód  

c) spracovanie, triedenie, analýza diagnostických údajov

d) interpretácia a hodnotenie

e) konečná analýza a záver, diagnóza a prognóza

f) diagnostický záver a odporúčania (Spravidla má hypotetický charakter a alternatívnu podobu. Až výsledok navrhovaných postupov je definitívnym overením správnosti diagnózy)

